
 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00-8:10 JUEGOS Y DEPORTE EN EDAD 

ESCOLAR

GRUPO DE MATRÍCULA 1 DE CLASES 
TEÓRICAS

AULA POLIVALENTE BERMEJALES

ANÁLISIS Y 
EVALUACIÓN DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA 
SALUDABLE

GRUPO DE MATRÍCULA 1 
DE CLASES TEÓRICAS

3.3

ENTRENAMIENTO DEPORTIVO I

GRUPO DE MATRÍCULA 1 DE CLASES 
TEÓRICAS

AULA POLIVALENTE BERMEJALES

8:10-8:20
8:20-8:30
8:30-8:40 FUNDAMENTOS DE LOS 

DEPORTES DE RAQUETA Y SU 
ENSEÑANZA

GRUPO DE MATRÍCULA 1 DE CLASES 
TEÓRICAS

2.5

8:40-8:50
8:50-9:00
9:00-9:10
9:10-9:20
9:20-9:30
9:30-9:40
9:40-9:50

9:50-10:00
10:00-10:10 ENSEÑANZA 

DE LA 
EDUCACIÓN 
FÍSICA I

GRUPO DE 
MATRÍCULA 1 DE 
PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

INSTALACION
ES SADUS

CAMPUS
BERMEJALES

ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO I

GRUPO DE MATRÍCULA
2 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

INSTALACIONES
SADUS CAMPUS

BERMEJALES

FUNDAMENTOS DEL 
RUGBY, HOCKEY Y 
SU ENSEÑANZA

GRUPO DE MATRÍCULA 1 
DE CLASES TEÓRICAS

3.3

ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO I

GRUPO DE MATRÍCULA
1 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

INSTALACIONES
SADUS CAMPUS

BERMEJALES

ENSEÑANZA 
DE LA 
EDUCACIÓN 
FÍSICA I

GRUPO DE 
MATRÍCULA 2 DE 
PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

INSTALACION
ES SADUS

CAMPUS
BERMEJALES 

10:10-10:20
10:20-10:30 ANÁLISIS Y 

EVALUACIÓN DE 
LA CONDICIÓN 
FÍSICA SALUDABLE

GRUPO DE MATRÍCULA
2 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

PABELLÓN RC

10:30-10:40 ENSEÑANZA DE LA EDUCACIÓN 
FÍSICA I

GRUPO DE MATRÍCULA 1 DE CLASES 
TEÓRICAS

2.12

10:40-10:50
10:50-11:00
11:00-11:10

11:10-11:20
11:20-11:30 ANÁLISIS Y 

EVALUACIÓN DE 
LA CONDICIÓN 
FÍSICA SALUDABLE

GRUPO DE 
MATRÍCULA 2 DE 
PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

PABELLÓN RC

11:30-11:40
11:40-11:50

11:50-12:00
12:00-12:10 FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES 

DE RAQUETA Y SU ENSEÑANZA

GRUPO DE MATRÍCULA 1 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

INSTALACIONES SADUS CAMPUS
BERMEJALES

FUNDAMENTOS DE 
LOS DEPORTES DE 
COMBATE Y SU 
ENSEÑANZA

GRUPO DE MATRÍCULA 1 
DE CLASES TEÓRICAS

3.3

FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES 
DE RAQUETA Y SU ENSEÑANZA

GRUPO DE MATRÍCULA 2 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

INSTALACIONES SADUS CAMPUS
BERMEJALES

12:10-12:20
12:20-12:30

FUNDAMENTOS DE
LOS DEPORTES DE
COMBATE Y SU 
ENSEÑANZA

GRUPO DE MATRÍCULA
1 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

GM

12:30-12:40 DESCANSO
12:40-12:50
12:50-13:00 FUNDAMENTOS 

DE LOS 
DEPORTES DE 
COMBATE Y SU 
ENSEÑANZA

GRUPO DE 
MATRÍCULA 2 DE 
PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

GM

JUEGOS Y 
DEPORTE 
EN EDAD 
ESCOLAR

GRUPO DE 
MATRÍCULA 1 
DE PRÁCTICAS
DEPORTIVAS

CEDP

(LOS 
ALUMNOS DE 
ESTA 
OPTATIVA 
DEBEN 
ACUDIR AL 
SUBGRUPO  1 
DE DEPORTES
DE COMBATE)

13:00-13:10
13:10-13:20
13:20-13:30
13:30-13:40

13:40-13:50
13:50-14:00 FUNDAMENTOS 

DE LOS 
DEPORTES DE 
COMBATE Y SU 
ENSEÑANZA

GRUPO DE 
MATRÍCULA 2 DE 
PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

GM

14:00-14:10 FUNDAMENTOS DEL RUGBY, 
HOCKEY Y SU ENSEÑANZA

GRUPO DE MATRÍCULA 1 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

INSTALACIONES SADUS CAMPUS
BERMEJALES

ANÁLISIS Y 
EVALUACIÓN DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA 
SALUDABLE

GRUPO DE MATRÍCULA 1 
DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

GM

FUNDAMENTOS DEL RUGBY, 
HOCKEY Y SU ENSEÑANZA

GRUPO DE MATRÍCULA 2 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

INSTALACIONES SADUS CAMPUS
BERMEJALES

14:10-14:20
14:20-14:30 ANÁLISIS Y 

EVALUACIÓN DE 
LA CONDICIÓN 
FÍSICA SALUDABLE

GRUPO DE MATRÍCULA
3 DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

CEDP 

14:30-14:40

14:40-14:50
14:50-15:00
15:00-15:10 ANÁLISIS Y 

EVALUACIÓN DE LA 
CONDICIÓN FÍSICA 
SALUDABLE

GRUPO DE MATRÍCULA 1 
DE PRÁCTICAS 
DEPORTIVAS

GM

15:10-15:20
15:20-15:30
15:30-15:40
15:40-15:50

15:50-16:00
16:00-16:10
16:10-16:20

Asignatura Créditos totales Teóricos Prácticos Carácter
Enseñanza de la Educación Física I 6 3 3 Obligatoria
Análisis y Evaluación de la condición física saludable 6 3 3 Obligatoria
Entrenamiento Deportivo I 6 3 3 Obligatoria
Fundamentos de los deportes de combate y su enseñanza 6 3 3 Optativa
Fundamentos de los deportes de raqueta y su enseñanza 6 3 3 Optativa
Fundamentos del Rugby, Hockey y su enseñanza 6 3 3 Optativa
Juegos y Deporte en edad escolar 6 3 3 Optativa
NOTAS:

1. GM  es el Gimnasio de la Facultad de Ciencias de la Educación

Facultad de Ciencias
de la Educación

GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL
DEPORTE
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